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:سرفصل ها 

تاریخچه روشنایی در ایران 

سیر تحول روشنایی

آشنایی با مفاهیم روشنایی

روشناییمحاسبات نحوه 

نورپردازیبررسی انواع 

دسته بندی انواع لامپ ها

COBو  SMDایجدول مقایسه 

فلورسنتمقایسه و مزایای لامپ های هالوژن ، سنتی ، ال ای دی ، 

جدول مقایسه ی انواع لامپ ها

جدول مقایسه شاخص نمود رنگ و طول عمر

DIALuxآشنایی با نرم افزار دیالوکس 

نمونه هایي از طراحي نور و استاندارهاي آن

نمونه عکس از فضاها و نورپردازی های جدید
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ایراندرروشناییتاریخچه

بشررایبراروشناییغذا،پختوگرمابرعلاوهآتش.شدآغازآتشازآنتولیدوگرفتمعناخورشیدبانور•
ورنبهنسبتساختمانزاویهوبزرگ هایپنجرهطریقازتاریخی هایخانهمعمول،طوربه.آوردارمغانبه

چربیابکهمشعل هاییتاریک؛مکان هاینورپردازیبرایشدوسیله ایمشعل..می گرفتندروشناییطبیعی
.سوختندمی گیاهیروغنوحیوانی

بعدهاوبودندمومازابتدادرکه هاییشمع.شدمااجدادزندگیواردسفالیوایشیشه چراغوشمعادامهدر•
.شدندتولیدپارافیناز

روشناییدرتحولسیر

باارلامپادیسون،.کردروشنرادنیادرالکتریکیلامپاولینکهبودآمریکاییمخترعادیسونتوماس•
لامپ،یعبارتبه . شودمیتولیدگرماونور ها،سیمازبرقجریانعبوربا:کرداختراعاصلاینازاستفاده
.کندمیتبدیلنوروگرماییانرژیبهراورودیالکتریکیانرژی

متعدد،شاتآزمایازپس.کرداستفادهخودالکتریکیلامپبرایشدهسوزاندهبامبویرشتهازادیسونابتدا،در•
اینهمنوزهوکرداستفاده  ایرشتهلامپکیفیتبهبودبرایتنگستنرشتهازادیسونمیلادی،۱۹۰۶سالدر
. گیرندمیقراراستفادهموردایرشته هایلامپازنوع

لامپمیلیون۳ومعمولیلامپمیلیون۸تولیدظرفیتباو۱۳۴۳سالدرایران سازیلامپكارخانهاولین•
.شدبرقرارقزوینصنعتیشهردرفلورسنت

.آوردبه وجودروشناییصنایعدردیگریانقلاب،LEDدیایالنوریمنابعوروداخیر،سال هایدر•
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شودیمگفتهواتهالامپنظیربرقیوسایلدرانرژیتولیدیامصرفگیریاندازهواحدبه:واتآشنایی با مفاهیم نوری
واتمیزانچههرکهصورتبدین.استثانیههردرانرژیژولیکمصرفبابرابرواتیکو

.داردبیشتري(برق)انرژیمصرفآنطبعبهباشد،بیشترلامپ

نورمنبعیکسمتازشدهتابیدهنیرویهماننورشدت.باشدمیکاندلانورشدتواحد:کاندلا
.استمعینیجهتدر

.کندمیگیریاندازهرالامپ(نوریشار)روشناییمیزان:لومن

ازو.استlxباآنواحد.استسطحروشناییمیزانیاسطحبهشدهتابیدهنورمیزان:لوکس
رهتیرنگبهمبلمانيودیوارهااگرمثالطوربه.رسیممیلوکسبهسطحبهلومنمیزانتقسیم
مربعفوتهردراضافیلومن10بهتقریبا  کنید،میاستفادهسایهباروشناییوسایلازاگریادارید
.داریدنیاز

دشومیتابیدهمعییندمایدرسیاهجسمیازکهرنگیاساسبررنگدمای:(کلوین)رنگدمای
بهباشدبیشترکلویندرجه4000ازکهرنگيدمای.استکلویندرجهحسببروشودمیبیان

میتعریفگرمنورعنوانبهباشدترپایینکلویندرجه3000ازکهرنگیدمایوسردنورعنوان
.شود

عکاسی،طراحیدر،کهمحیطدرنورگیریاندازهجهتاستایوسیله:(مترلوکس)نورسنج
.داردكاربرد…وهامهندسی،گلخانهصحنه،گروه

اینبه.آیدمیشماربهنوریمنبعهردرپارامترهاترینمهمازیکیCRI:رنگنمودشاخص
.دهدمینشانواقعیرنگبامطابقراهارنگمیزانچهمصنوعی،نورمنبعیککهاستمعنی
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:روشناییمحاسبهنحوه

میزان*روشناییتامینبرایهدفسطحمساحت=نیازموردلومنمقدار

(استموجوداستانداردجدولدرکه)لوکسحسببرنیازموردروشنایی

ویربرشدهدرجلومنبرتقسیمنیازموردلومنمقدار=نیازموردلامپتعداد

روشناییمحصولاتجعبه
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:نورپردازيانواعبررسي

وشناییریاهالوستروسیلهبهشودمیشناختهمحیطروشناییعنوانبه:عمومینورپردازی1)
.کندمیروشنرافضاکلیطوربهسقفیادیواررویهای

ورننوعاینکهاست...خیاطییامطالعهمانندخاصیهایکاربرای:متمرکزپردازینور2)
سایهونبدحالعیندروکندجلوگیریچشمخستگیازوباشدکافیاندازهبهبایدپردازی

شودمیتأمینپرتابلهایچراغیاوهاآویزیالایتترکوسیلهبهکهباشد

راحیطوفضادرراخاصیویژگیپردازینورازنوعاین:(تأکیدی)اکسنتپردازینور3)
ویاهگیاهنریاثریکیادیواربافتدادننشانبرجستهبرایمعمولاکهمیکندبرجسته
کهارندداحتیاجعمومینوربهنسبتبیشترنوربرابرسهبهکه.شودمیاستفادهمجسمه
شودمیتأمیندیواریفرورفتههایلامپیالایتترکتوسط

:نورپردازینکات

بهنیازساختمانشمالقسمتمثلاکنیدتوجههاپنجرهموقعیتبهروشناییروشانتخابرد•
داردبیشتریمصنوعینور

(مصرفكملامپ)CFLاز،ایرشتهمصرفپرهایلامپجایبهورودیقسمتدر•
شوداستفاده

کهدشواستفاده...ورومیزینوریمنبعنوعچنداز،نوریمنبعیکازاستفادهجایبه•
.شودرنگیهایطرحمکمل

:روشناییوسایلبندیدسته

سقفخطیهایچراغ•
لوستر•
سقفهایآویز•
کوبدیوار•
رومیزیچراغ•
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دسته بندی انواع لامپ ها

رشته ایلامپ -1

Incandescentرشته ایلامپ Bulbsکههستندسنتیومعمولیلامپ هایهمان

1910سالدرآناختراعومی شوداستفادهتنگستنرشتهازآن هاساختاردر
WILLIAMتوسط DAVID COOLDIGEجودموتنگستنرشته.استپذیرفتهصورت

.استشدهاحاطهنیتروژنگازبایاخلأمحیطدررشته ایلامپ هایحبابدر

رمگباعثناگهانیجریانعبورکهاستشکلاینبهرشته ایلامپ هایعملکرد

تا700بینمتوسططوربهلامپ هااین.می شودتنگستنرشتهسوختنوشدن
.استزیادانرژیاتلافآن هامعایبازیکیودارندمفیدعمرساعت1000

فلورسنتلامپ -2

شدکشف1920پایانتاادیسونتوماسوفارادیمایکلتوسط
Fluorescentفلورسنتلامپ Lampsمی شود،شناختهمهتابیلامپنامبابیشتر

بینفاصلهدرلامپ هاایندردارندرشته ایلامپ هابهنسبتپیچیده تریساختار

ازهایگبرخیوجیوهتوسطلولهایندرون.داردقرارفلورسنتلولهیککاتدها،

تابشونورتولیدسببآن هاازالکتریسیتهجریانعبورکهاستشدهپردیگر

ئیمرنوربهراتابشیانرژیدارد،قراربیروندرکهفسفریپوشش.می شود

برایرکمتانرژیرشته ایلامپ هایبامقایسهدرفلورسنتلامپ های.می کندتبدیل
T5.هستندبرخورداربیشتریدوامازدلیلهمینبهودارندنیازنورتولید , T8 ,
T12
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CFLلامپ فلورسنت فشرده یا -3

CFLفشردهفلورسنتلامپ  (Compact Fluorescent Lamps)برایجایگزینی

CFLلامپ های.می آیندحساببهمنازلوساختمان هادررشته ایلامپ های
کهتفاوتاینبادارندمعمولیفلورسنتلامپ هایبامشابهساختاریوعملکرد

اینساختار.کنندتولیدرانورازمیزانهمانکمتر،انرژیمصرفبامی توانند

کهدشده انتشکیلجیوهازپرلوله ایحلقهچندازکهاستشکلاینبهلامپ های

بامقایسهدرلامپ هانوعاین.داردرشته ایلامپ هایحباببهزیادیشباهت

.دارندکارتواناییساعتهزار10حدودتاوداشتهبیشتریعمرطولرشته ای

بهنسبتبالاتریدرخشندگیوکمترانرژیمصرفازلامپ هااینهمچنن
.هستندبرخورداررشته ایلامپ های

لامپ هالوژن-4

Halogenهالوژنلامپ Lampsرشته اییلامپیافتهبهبودنسخهمی توانرا

تنتنگسرشتهکهاستایندررشته ایلامپبالامپ هانوعاینتفاوت.دانست

یکوچکتراندازهدارایهمچنینوشدهپوشاندهشفافپوششیکبالامپدرون

تفادهاسدلیلبهلامپ هانوعایننامگذاریدلیل.هستندرشته ایلامپ هایبهنسبت

 هالامپایندرکهبی اثرگاز.استبی اثرگازیکباهمراههالوژنکممقادیراز

وکاراییودادهافزایشرالامپعمرطولوروشناییمی تواندمی شوداستفاده

ازاربدرامروزیهالوژن های.ببردبالاتوجهیقابلمیزانبهنیزراآندرخشندگی

 شوندمیخواندهناماینباساختارنظرازقبلیهالوژن هایباشباهتدلیلبهتنها
.می شوداستفادهCOBوSMDفناوریازآنهاتولیددروگرنه
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دیلامپ ال ای -5

تولیدوطراحیبالاراندمانباهمراهجدیدفناوریباکههستندلامپ هاییLEDلامپ های

رمنتشنیمه هادیمحیطیکدرالکترون هاعبورواسطهبهنوردی،ایاللامپدر.می شوند

راتبمبهعمرطولوبیشترقدرتازوبودهتنگستنرشتهفاقدلامپ هانوعاین.می شود

فاوتمترنگطیفایجادتواناییلامپ هااینویژگی هایازیکی.هستندبرخورداربالاتری

اناییتورشته ایلامپ هایبامقایسهدرلامپ هااین.استرنگیفیلترهایازاستفادهبدون
لامپ هایبهنسبتوبودهپایین ترLEDلامپ هایانرژیمصرف.دارندبیشترینورتولید

CFLهستندکارآمدترنیز.

.کنندکارساعتهزار100تامی توانندوهستندبی رقیبعمرطولنظرازLEDلامپ های

دیایاللامپ هایویژگی هایدیگرازمناسبقیمتوبالاایمنیمشخص،نوریگستره

90دیلتبتواناییکهلامپ هااین.استشدهآن هابالایمحبوبیتبهمنجرکهمی شودمحسوب

..می شوندتقسیم بندیمختلفیانواعدردارندرانوربهالکتریکیانرژیدرصد

لامپ ال ای دیانواع 
:لامپ SMD
Surfaceعبارتمخففکه Mount Diodeایال3تعدادازآنتراشهیاواحدهرواست

عمرطولوبازدهیجدیدفناوریاین.می شودتشکیلآبیوسبزقرمز،نورهایرنگبادی
رنگ،تنوعازبودهکارآمدبسیارSMDلامپ های.می آوردارمغانبهLEDلامپبرایبالا

درژیانرمصرفمیزاندروبودهبرخورداربیشتردیدزاویهکم،بسیارحجمبالا،وضوح

.می کنندصرفه جوییتوجهیقابلحد
:COBلامپ

ازاستفادهبرایجلوبهروبلندگامیککههستندLEDلامپ هایتولیددرفناوریجدیدترین

لافخبرکهشده اندمجهزقدرتمندیتراشهبهلامپ هااین.می شوندمحسوببیشترانرژی
ازایبهزیادلومنتولیدمقدار.هستندبرقورودیپایهیکدارایفقطSMDلامپ های

هوشمندگوشی هاینمایشصفحهدرلامپ هااینازکهمی شودباعثکمانرژیمصرف

قابلورشیدخلقبکههستندبالاعمرطولبانورتولیدکوچکمنابعلامپ هااین.شوداستفاده
.داده انداختصاصخودبهراکنترل
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S M D

COB SMD

روی هر تراشه دیود9 دیود روی هر تراشه3

راندمان تولید نور بالاتر

کمترنور بیشتر و خیرگیپرتاب پخش نور بیشتر

کیفیت و یکنواختی بهتر

درخشان تر

رفلکتور و متمرکز دیفیوزر و قابل کنترل

تک رنگ رنگ متنوع

گران تر

کمترضخامت

کاربرد در کافه و اداره و کانتر

آشپزخانه به دلیل نور موضعی

خش کاربرد در مسکونی به دلیل پ

نور بیشتر

90شاخص نمود رنگ بالای  80-70نمود رنگ شاخص

وات50تا  وات1000تا 



تجهیزاتترینمصرفکمحاضرحالدرکهباشیدداشتهتوجه
وکیفیتبابسیارنورکههستندSMDدیایالمنابعروشنایی،

.نددهمیقرارشمااختیاردرانرژیمیزانکمترینبارابالالومن

برای.کنیدضرباتاقهرطولدرراعرضوجود،صورتدر
1.5درارنتیجهاتاق،یککافیروشناییبرایتخمینیواتتعیین
طولدرمتر10عرضبهاتاقیبرایمثال،عنوانبه.کنیدضرب

1.5درسپسرسید،می120عددبه12درضرب10متر،12
یکفرمول،همینازاستفادهبا.برسیدوات180بهتاکنیدضرب
درمتر10طولومتر8عرضدرمتر10طولباشکلLاتاق

نیازوات60دیگربخشدرووات120بهاولبخشدرمتر4
.داریماحتیاجنوروات180مجموعبرای.دارد

به.کنیدتنظیمبالاسمتبهدلخواهبهاتاق هابرایراواتسطوح
یمانجامخاصکاروبالاجزئیاتباکارکهمناطقیمثال،عنوان
حسطوبهکنند،میزندگیآندرمسنافرادکههاییاتاقیاشود
رایجهنتوکنیدضرباتاقطولدرراعرض.دارندنیازنوربالاتر
یک.دکنیبرآوردرابالاترنورسطحنیازهایتاکنیدضرب2.5در
300بهفرمولاینتحتطول،متر12درمتر10عرضبااتاق
.داریدنیازوات

می به فاصله ی یک متری نور از منبع خود کندل متر: کندل متر 
.گویند
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گازیلامپ -6

گذراثربرکهلامپ هایی.هستندمعروفنیزHIDیا(الکتریکی)گازیتخلیههایلامپ نامبانوع،این

ازگدرونخنثیاتم هایبهالکترون هااین.می کنندنورتولیدگازدرونازپرانرژیالکترون های

.می گویندبرانگیختهگازفرآینداینبه.می شوندآن هاتحریکباعثومی کنندبرخورد

برایلازمجرقه هایتولیدوراه اندازیبرایترانسبهفلورسنتلامپ هایهمانندگازیلامپ های

اولتهدس.می گیردقراردستهدودرهممرئینورتولیدنظرازگازیلامپ.دارندنیازروشن شدنشان،

نامرئینهاآنورکههستندلامپ هاییهمدومدستهومی کنندتولیدمرئینورمستقیما  کههستندآنهایی

گروهدرزیرمحصولات.کرداستفادهآنهادرفلورسنتجسمیکازبایدمرئینورتولیدبرایواست

:می گیرندقرارلامپ هااین

بخار سدیم

متال هالید

بخار جیوه
زنون

لامپ تخلیه انرژی یا  XEDمنبع نوری که می تواند طیف نوری تقریبا  مشابه خورشید را ساطع کند نام 

.زنون نامیده می شود

یاLEDدیودهایترینمحبوببرجهاتبسیاریاززنونیاXEDانرژیذخیرهتخلیههایلامپ

ساعاتکلهمچنینوانرژیمصرفطیفی،محتویاتنظرازXEDهایچراغ.دارندبرترینوری

XED.هستندترشفافآلودمههوایدروکنندمیتولیدکمتریدرخششآنها.هستندبهترکارکرد
بامصنوعینورمنبعتنهااحتمالاXED.استجدیدنورپردازیفناورییکزنونانرژیتخلیهلامپ

هالگطبیعیرنگ.دادنشانبالاعکسازتوانمیرااین.استخورشیدنورمشابهکاملنورطیف
.شودمیدرکنورمنابعسایروLEDزیررنگازبهتراستشدهگرفتهXEDتحتکهعکسیدر

XEDبهنسبتLEDواقعیموثرعمرطول.کندمیجوییصرفهانرژیمصرفدر٪20ازبیش

XEDباشدساعت48000ازبیشتواندمی.
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:مقایسه و مزایای لامپ های هالوژن ، سنتی ، ال ای دی ، فلورسنت 

لامپ های هالوژن رشته ای
درصد انرژی کمتر نسبت به لامپ های سنتی25تا • 

عمر مفید دو سال• 

شکل و ظاهری مشابه لامپ های سنتی• 

(کاربردی برای هوشمند سازی خانه)امکان استفاده با سوئیچ دیمر • 

نور درخشان• 

لامپ های فلورسنت فشرده
درصد انرژی کمتر نسبت به لامپ های سنتی80تا • 

عمر مفید بین شش تا ده سال• 

بدون خطر سوختگی• 

طیف گسترده ای از رنگ های روشن• 

نور ملایم• 

LED
درصد انرژی کمتر نسبت به لامپ های سنتی80تا  •

عمر مفید حداقل ده سال• 

بدون خطر سوختگی• 

مقاومت در برابر روشن و خاموش شدن مکرر• 

بازده نور کامل به محض روشن شدن• 

طیف گسترده ای از رنگ های روشن• 
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:اشکال و سرپیچ های مختلف لامپ 
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DIALuxآشنایی با نرم افزار دیالوکس 

ضاهایفنورپردازیوروشناییسیستمطراحینرم افزارهاینام آشناتریناز

.می شودمحسوبساختمانخارجیوداخلی

مؤسسه یپیشنهادیروش هایپایه یبرنرم افزار،ایندرطراحی هااساس

.استDINاستانداردآلمانی

دیالوکسنرم افزار.استکاربردیافزارنرماینمالکDIALآلمانیکمپانی

نمایساختمان،داخلیفضایهمچونفضاهااغلبنورپردازیبهقادر
 هاییالمانشاملقدرتمندنرم افزاراین.است…وسبزفضایمعابر،خارجی،

پیشدر…ومنزللوازمپنجره،ودرشیشه ای،آجری،دیوارهایهم چون

یهشببهقادرکاربرهافرضپیشاینازاستفادهبا.داردخودهایفرض

.بودخواهدترواقعیصورتبهفضابعدی3مدل سازی

اتوکدفایل هایExportوImportامکانبهمی تواندیالوکستوانایی هایاز

شبیه سازینرم افزارایندر.کرداشاره3DMAXفایل هایوDWGپسوندبا

.استامکان پذیراجراازپیشآناجزایوپروژه بعدیسهودو

فاعارتهم چونپارامترهاییکردنواردبااستقادردیالوکسکاربرهمچنین

ازنیموردروشنایینوری،منابعنوعورنگدماینور،پخشزاویهنصب،

هترینبوقدرتتعداد،نرم افزاراینمحاسبات،ازپسوکندمحاسبهرامحیط

.کندمیمشخصراهاچراغدادنقرارمحل

ورنوتوزیعیکنواختیروشنایی،شدتدیالوکسافزارنرممحاسباتدر

نوعاساسبرنشودچشمخستگیوآزارموجبآن جاکهتاخیرگیمیزان
.می گرددتعیینفضاکابری
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نمونه هایي از طراحي نور و استاندارهاي آن





نمونه عکس از فضاها و نورپردازی های جدید





FARMAHIN BANA 

Thank You.
HOSSEIN_ALAEI

021 26154892

info@hosseinalaei.com 

www.hosseinalaei.com
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